
« Pompons fourchette »
B E S O I N  M AT É R I E L

- De la laine de différentes 
couleurs 

- Une fourchette 

- du fil de coton 

- Une paire de ciseaux 

- une aiguille à coudre



« Pompons fourchette »
É TA P E  1

- Faire plusieurs tours autour 
de la fourchette avec la laine 

-Laisser de l’espace de chaque 
côté de la fourchette afin d’y 
faire passer un fil 

- Une fois une bonne épaisseur 
atteinte, bloquer la laine, ne 
pas la couper pour le moment



« Pompons fourchette »
É TA P E  2

- Passer un fil entre les dents de 
la fourchette, en plein milieu 

- Faire un noeud, en serrant fort 

- Oter la laine de la fourchette et 
faites le deuxième noeud en 
serrant fort 

- Passer les ciseaux à l’intérieur et 
couper



« Pompons fourchette »
É TA P E  3

- Couper tout le long du 
pompon en passant à l’intérieur 

- Vérifier que le noeud à 
l’intérieur soit bien serré 

- Mettre de petit coup de ciseaux 
afin de lui donner une belle 
« rondeur »



« Pompons fourchette »
É TA P E  5

- Faire les mêmes étapes pour 
réaliser plusieurs pompons 

- Pour le dernier pompon, 
mélanger toutes les couleurs 
de laine 

- Faire glisser le fil entre les 
dents de la fourchette mais 
cette fois ci, le faire entre la 
1ère et la 2ème. 



« Pompons fourchette »
É TA P E  6

- Pour finir, il suffit de coudre les 
pompons ensemble à l’aide 
d’une aiguille et d’un fil de 
coton 

- Traverser le pompon avec 
l’aiguille et le fil et assembler 
le comme vous le souhaitez 
aux autres 

- Cela fera soit une fleur porte 
clé soit une petite guirlande


