
 

Betteraves  vinaigrette  
 

Blanc de poulet 
Sauce Soleil 

Potiron & carottes 
 

Tarte pommes & 
rhubarbes 

Salade de riz 
 

Filet Meunière  
 

Ratatouille  
Edam*   

Fruit de saison  

Terrine de légumes 
Sauce ciboulette 

Rôti de bœuf «VBF» 
Purée de carottes 

Fromage 
Orange 

 
GOUTER 

Viennoiserie 
Compote 

VEGETARIEN 
Choux Romanesco 

vinaigrette 
 

Hachi parmentier Veggie 
 

Salade verte 
Vache qui rit*  

Fruit 

Carottes vinaigrette 
 

Boudin blanc 
 

Brocolis  & pomme de 
terre 

Fromage blanc sur 
coulis  

De NOVEMBRE 

Carottes râpées & maïs 
 

Émincé de dinde 
Sauce champignons 

 
Gratin Dauphinois 

 
Petit Suisse 

 

Macédoine de légumes  
au St Moret 

 
Filet de poisson  
Sauce Dieppoise 

 
Blé & petits légumes 
Tomme Noire*  
Fruit de saison  

VEGETARIEN 
Salade de pâtes 

Œufs durs 
Épinards béchamel  

Fromage 
Fruits au jus 

 
GOUTER 

Pain au lait & chocolat 
Yaourt à boire 

Salade Coleslaw 
 

Croziflette 
 

Salade verte 
 

Compote 

Brocolis vinaigrette  
 

Bolognaise 
 

Spaghettis  
 

Fruit 
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 * Produits locaux & circuit court   * Produits Bio  * Pêche durable   * Label Rouge   * Eligible Egalim 
 

Radis & beurre 
 

Boulettes de bœuf 
Sauce Tomate 

 
Courgettes & pomme 

de terre  
St Nectaire*  

Fruit 
 

Salade de pâtes Italienne  
 

Nuggets de poisson 
 

Haricots verts  
 

Compote  

Choux rouge, pommes 
& fromage 

Poulet rôti «fermier»  
Jus 

Petits pois & carottes  
Pâtisserie 

 
GOUTER 

Pain & fromage 
Fruit 

 

Tartinade de betteraves 
 

Tajine d’agneau 
 

Semoule  
 

Fromage blanc  & 
coulis 

VEGETARIEN 
 

Salade de lentilles 
 

Palet aux céréales 
 

Ratatouille  
Emmental*  

Fruit 

FÉRIÉ 
 

Pamplemousse 
 

Cordon bleu 
 

Petit pois 
 

Yaourt aux fruits 

Duo de choux vinaigrette 
Filet de poisson  

Sauce curry 
Riz aux petits légumes 

Entremet Caramel 
 

GOUTER 
Pain & chocolat 

Compote 

Tarte aux fromages 
 

Rôti de porc 
Jus 

 
Carottes  

 
Fruit de saison 

VEGETARIEN 
 

Céleri au fromage blanc 
 

Tortilla 
 

Purée de potiron 
Cantal*  

Fruit 


