
       LE TRAIT D’UNION 
 

 

VOTRE MENSUEL D’INFORMATION 

NOVEMBRE 2024 
Chères résidentes, chers résidents, 
 
Quelques informations sur les travaux de la cuisine. Tout d’abord le chantier démarrera le 

18 novembre. Dans la semaine du 12 novembre, le chantier sera sécurisé avec :  

- Fermeture de l’espace extérieur côté cuisine (l’accès au local poubelle sera déplacé 

sur le côté gauche) 

- Fermeture de l’accès entre les sanitaires et la salle du grand restaurant 

- Cloisonnement entre les deux salles du restaurant 

 

Toutes les précautions seront prises pour sécuriser le chantier, cependant nous 
comptons sur vous pour ne pas vous rendre sur la zone de travaux.  
 
En ce qui concerne les animations, le mois de novembre permettra de continuer la 

préparation du traditionnel téléthon. Nous comptons sur vous pour que cette journée soit 

aussi réussie que les autres années. 

 
Le mercredi 13 novembre, nous aurons le plaisir de participer à la remise de prix du 

concours de Joué Fleuri. 

 

Enfin, les inscriptions pour le repas de Noël auront lieu le jeudi 21 Novembre. Eh OUI ! Les 

travaux de la cuisine ne vont pas empêcher de préparer une après-midi festive… Mais cela 

est une surprise alors faites-nous confiance !  

 
Je ne pourrais pas être présente à la réunion mais Aurélie vous propose de se retrouver le 

mardi 5 novembre à 11h15 dans le salon Jean Goujon. 

 

 

Mme TRAORÉ-MIQUEL 
Directrice des résidences autonomie 
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Infos diverses  
 
 
Ateliers théâtre 
 
Suite aux ateliers clownesques qui se sont déroulés en 2023, beaucoup d’entre vous 
nous ont sollicités pour retrouver cette action. 
À partir de janvier 2025, la compagnie les 3 casquettes animera 2 cycles différents de 
théâtre avec des résidents, des séniors du dispositif Monalisa et des enfants. 
 
1er cycle : de janvier à mars 2025 avec des collégiens et la découverte du théâtre 
forum, tous les mercredis de 14h à 16h à l’école Rotière (sous réserve de 
modifications). Un transport sera assuré. 
 
2ème cycle : d’avril à juin 2025 avec des enfants et la découverte du clown théâtre, 
tous les mercredis de 14h à 16h à l’école Rotière (sous réserve de modifications) Un 
transport sera assuré. 
 
Une représentation à la fin de chaque cycle est programmée. 
 
Envie de participer ? Faites-le savoir à Aurélie afin d’organiser les 2 groupes. 
 

Repas de Noël 
 
Fêtons Noël ! Malgré les travaux de la cuisine, l’équipe travaille et souhaite maintenir 
ce moment important dans la vie collective des résidences sous un format différent. 
Afin de nous aider à préparer et élaborer au mieux le programme cette journée, merci 
de vous inscrire le jeudi 21 novembre à 15h Avec Aurélie pour le déjeuner du repas 
de Noël des résidences qui aura lieu le mardi 17 décembre. 
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Pour rappel les inscriptions doivent se faire à l’accueil auprès de Chérifa 
Et vous devez vous présentez 5 minutes avant le départ 

 

Leclerc : Lidl : 

Le mercredi 06/11  Le vendredi 15/11 

De 14h30 à 16h15  De 9h15 à 10h15 

 

Ma Petite Madelaine :  Zone commerciale U :   

Le mercredi 13/11  Le vendredi 15/11  

De 14h30 à 16h15  De 9h45 à 10h45 

 

L’Heure Tranquille : Intermarché :  

Le mercredi 20/11 Les vendredis 08 et 22/11  

De 14h30 à 16h15 De 9h15 à 10h15 et de 9h45 à 10h45 

 

Auchan : Transport EHPAD DE BEAUNE : 

Le mercredi 27/11 Le vendredi 22/11 de 14h30 à 15h45 

De 14h30 à 16h15 

 Transport EHPAD DEBROU : 

Transport médiathèque : Le vendredi 22/11 de 15h à 16h15 

Le vendredi 08/11 à 14h 
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Présentation du Trait D’Union : le mardi 5 novembre à 11h15 au salon Jean 

Goujon. 

 
Atelier sophrologie : les lundis 04 et 18/11 à 14h sur inscription 

 

Atelier Lecture les lundis 04, 18 et 25 de 15h à 16h en salle climatisée.   

 

Atelier chant : Les mardis 05, 12, 19 et 26/11 de 10h à 11h en salle climatisée, sur 

inscriptions 

Commission des menus le mardi 05/11 à 14h en salle climatisée. 

 

Activités manuelles : mardi 05/11 à 15h création cartes de Noël pour le Téléthon 

 

Atelier gym adaptée : Les mercredis 06, 13, 20 et 27/11 de 9h30 à 10h30 en salle 

climatisée. Atelier sur inscription, si vous êtes intéressés pour participer merci de 

vous renseigner auprès d’Aurélie. 

 
Atelier Remue-méninges (sur inscription) le jeudi  07 et 14/11 de 11h à 12h en salle 

climatisée.       

 

Cinéma des Aînés : « Le Fil » avec Daniel Auteuil, le jeudi 07/11 à 14h30 à l’espace 

Malraux – 6€ Départ du bus de la ville à 14h30 

 

Accompagnements à la marche (sur inscription) les 18, 21 et 25/11 de 14h à 17h.                        

 

Médiation animale (sur inscription) : séance le vendredi 08/11 et le vendredi 22/11 

de 9h45 à 10h30 en groupe sur inscriptions, et en individuel à partir de 10h50. 
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Belote et mandalas : mardi 12/11 à 15h au salon Jean Goujon  

 
Concours JOUÉ FLEURIE : le mercredi 13 novembre à 15h au salon 

Jean Goujon. Les résidents qui ont participé au concours sont invités 

à nous rejoindre pour la remise des prix. 

 

Atelier mémoire : les jeudis 14 et 28/11 de 11h à 12h. Atelier sur inscription, si vous 

êtes intéressés pour participer merci de vous inscrire au préalable auprès d’Aurélie. 

                            
 
 

 
Réunion Téléthon : mardi 19/11 à 15h 
N’hésitez pas à nous rejoindre si vous souhaitez participer à la journée Téléthon ! 
 

Marche au Parc de la Rabière (sur inscription) le jeudi 07/11 de 14h45 à 16h15. 

 

Inscription repas de Noël des résidences : le jeudi 21/11 à 15h au salon Jean 

Goujon 

 

Anniversaires : le mardi 26/11 à 15h   

 

 
Thé dansant : le jeudi 28 novembre à 14h30 salle Jacques Brel, 10€ réservation au 

02.47.39.76.07. Possibilité de transport se renseigner auprès d’Aurélie



PLANNING PREVISIONNEL NOVEMBRE 2024 
Lundi 04 Mardi 05 Mercredi 06 Jeudi 07 Vendredi 08 

 
Permanence 
assistante sociale 
 

 

 
- 10h : Atelier chant 
 
- 11h15 
Présentation TDU 

 
Permanence 
assistante sociale 
 
- 9h30 : Gym adaptée 
 

 
 

- 11h : Remue-
méninges 

 
 

 
- 9h15 et 9h45 : 
Intermarché 
 
- 9h45 : Médiation 
animale 

 
- 14h : Sophrologie 
 
- 15h30 : lecture 
 

 
- 14h : Commissions 
des menus 
 
- 15h : activités 
manuelles 

 
- 14h30 : Leclerc 

 
 
 

 
- 14h45 : Marche 
Parc de la Rabière 
 
- 14h30 : Cinéma 
des Aînés 

 
- 14h : Transport 
médiathèque 

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 
 

 
 

Férié 

 
- 10h : atelier chant 

 
Permanence 
assistante sociale 
 
- 9h30 : Gym adaptée 

 
- 11h : atelier 
mémoire 
 

 
- 9h15 : Lidl  
- 9h45 : Zone U  
 

 
 

 
 
 

 
 
- 15h : Belote et 
mandalas 

 
- 14h30 : Ma Petite 
Madelaine 
 
- 15h : Remise des 
prix Concours Joué 
Fleurie 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



PLANNING PREVISIONNEL NOVEMBRE 2024 

 

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 
 

Permanence 
assistante sociale 
 
 

 
 

- 10h : atelier chant 

 
Permanence 
assistante sociale 
 
- 9h30 : Gym adaptée 

 
- 11h : atelier 
remue-méninges 

 
-  9h15 et 9h45 : 
Intermarché 
 

- 10h30 : médiation 
animale 
 
 

 
- 14h : Sophrologie 
 
- Acc à la marche 
 
- 15h30 : lecture 
 

 
- 15h : réunion 
Téléthon 

 
- 14h30 : L’Heure 
Tranquille 
 

 
- Acc à la marche 
 
- 15h : inscription 
repas de Noël 
résidences 

- 14h30 : Transport 
EHPAD De Beaune 
 
- 15h : Transport 
EHPAD Debrou 
 

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 
 
Permanence 
assistante sociale 
 
 
 

 
- 10h : atelier chant 

 
Permanence 
assistante sociale 
 
- 9h30 : Gym adaptée 

 
- 11h : atelier 
mémoire 

 
 

 
 

 
- Acc à la marche 
 
- 15h30 : lecture 
 

 
-15h : Anniversaires 

 
- 14h30 : Auchan 

 
- Thé dansant 
 
 

 
 


